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※各種感染症の流行状況によっては、プログラムが変更となる場合もあります。ご了承ください。

カラオケ

じめじめした季節ですが
心は晴れやかに

今月も楽しい時間を
過ごしていきましょう。
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七夕飾り

7月の計画
ウォーキング

&直売所
(畑ぼら)

健康チェック
トライアル
ショッピング


